
　

　

捌、彈性學習時間實施規劃表

一、彈性學習時間實施相關規定



　



　

二、學生自主學習實施規範



　



　





三、彈性學習時間規劃表
說明：

1. 技術型高級中等學校每週 0-2 節，六學期每週單位合計需4-12節。
2. 若開設類型授予學分數者，請於備註欄位加註說明。
3. 開設類型為「充實(增廣)性教學」或「補強性教學」，且為全學期授課時，須檢附教學大綱，敘明授課內容等。若同時採計學分時其課程名稱應為：

OOOO(彈性)
4. 開設類型為「自主學習」，由第陸章中各科所設定之彈性學習時間之各學期節數時新增，無法由此處修正。
5. 實施對象請填入群科別等。
6. 本表以校為單位，1校1表。

科別
授課節數

備 註第一學年 第二學年 第三學年

每週彈性學習時間(節數) 一 二 一 二 一 二

土木科 0 0 1 1 1 1

汽車科 0 0 1 1 1 1

資訊科 0 0 1 1 1 1

電機科 0 0 1 1 1 1

機械科 0 0 1 1 1 1

商業經營科 0 0 1 1 1 1

資料處理科 0 0 1 1 1 1
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活動

第
二
學
年

第
一
學
期

自主學習 1 18 全校各科 V 內聘

選手培訓 1 18 全校各科 V 內聘

線人(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

生活電學(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

網路線路規劃(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

攝影好好玩(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

運動裁判實務(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

銑床實務(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

商業禮儀(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

第
二
學
期

自主學習 1 18 全校各科 V 內聘

選手培訓 1 18 全校各科 V 內聘

居家風水學入門(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

網路線路操作(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

水上救生與划船(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

雷雕玩木創作(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

車床創意設計(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

電器裝修(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

國際禮儀(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

第
三

第
一

自主學習 1 18 全校各科 V 內聘

選手培訓 1 18 全校各科 V 內聘



學
年

學
期 壓克力創作(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘

授予
學分

小人國歷險記(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

重量訓練(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

建築X軟體(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

電腦硬體結構(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

金融桌遊趣(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

水電檢修(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

動手量與動手畫(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

第
二
學
期

自主學習 1 18 全校各科 V 內聘

選手培訓 1 18 全校各科 V 內聘

工地實用術語(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

山野教育(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

文創商品製作(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

電腦硬體設計(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

水電配管(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

簡歷X軟體(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分

生活理財智慧(彈性) 1 18 全校各科 V 內聘
授予
學分


