
國立白河商工因應嚴重特殊傳染性肺炎(武漢肺炎)校園防疫宣導 

請全體教職員工生共同加強居家、校園及個人衛生健康管理，並配合學校防疫措施。 

壹、健康資訊及配合事項 

一、勤洗手： 

1.用肥皂勤洗手，比戴口罩還重要。(濕搓沖捧擦)(內外夾弓大立脘) 

2.學校洗手時機： 

(1)吃東西前  (2)上廁所後  (3)咳嗽、擤鼻涕後  (4)進教室前  (5)戴口罩前、丟口罩後 

二、每日清潔消毒環境： 

1.課桌椅、門把、滑鼠、鍵盤、餐檯、講桌、地面以稀釋漂白水消毒(擦拭消毒的接觸時間建議超

過 10 分鐘，之後可再以清水擦拭，以降低異味)，建議放學離校前再消毒一次。 

2.保持教室通風，增加課桌椅間距、門窗保持開啟。 

三、其他： 

1.儘量不到人多密閉、空氣不流通之場所，非必要也不出入醫院。 

2.勿與他人共飲共食。 

3.打噴嚏、咳嗽需掩住口鼻並以肥皂洗手。 

4.均衡飲食並充足睡眠，增強自身免疫力。 

貳、防疫措施 

一、全校教職員工生每日量體溫，落實生病不上班、不上課： 

1.來校前自主管理量測體溫，耳溫超過 38度者(額溫 37.5度)、咳嗽或非過敏性流鼻水等呼吸道症

狀，請主動通知導師，同時儘速就醫並在家休息，學校不會將其列入出缺席紀錄，千萬不可自行

服用退燒藥後到校上課。 

2.到校後如出現發燒或呼吸道症狀，請同學立即戴上口罩，由副班長協助通報導師或學務處，學

校將會安排於臨時隔離場所，並通知家長或親友接回就醫，自行返家者(騎車或步行)，將連絡家

長取得同意後再准予自行離校。 

二、消毒清潔用品的領用： 

1.健康中心已配製漂白水提供班級與辦公處室進行消毒，請導師(或派員)前來簽收領用並保管、各

專科教室請科主任(或技士)領用保管、各辦公室請幹事(或職員)領用保管。漂白水用完請至健康中

心補充，待國內疫情結束後噴頭須繳回，如遺失或毀損者，請購置同質產品或原價(30元)賠償。 

2.口罩短缺，領用條件限有發燒及呼吸道症狀(咳嗽、打噴嚏、流鼻水)者，一次 1個/天，餘須自

我防護者請自備。 

三、住校生及通車生的管理： 

1.請住宿同學自備口罩於宿舍備用，勤洗手，由舍監督導加強每日宿舍消毒。 

2.住校生如有發燒及呼吸道症狀，將由舍監安置於臨時隔離場所，並通知家長接回就醫休養。 

3.通車生請務必於上學前量測體溫，如有發燒(耳溫超過 38度或額溫超過 37.5度)請勿上車。 

4.本校已要求專車公司每日發車前進行車廂消毒工作，並請司機每日自主健康管理量測體溫。 

四、校園訪客防疫措施： 

1.委請警衛室對訪客量測耳溫並詳實登記，如有發燒(耳溫超過 38度 C)者，謝絕進入校園。 

2.限制單一進出口以方便管理進出人員。 

 

※衛生福利部疾病管制署 https://www.cdc.gov.tw 


